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<:> Tourenbeschreibung

Preis:

Tourennummer:

Treffpunkt:

Start und Dauer:

Leistungen:

Zusatzkosten:

Ausriistungsempfehlung:

Anspruch und Kondition:

Schneeschuh — Hike 1

45,00 € p.P.

WT_T14-Schneeschuh-Hike 1_M

Niedersfelder Hochheide
= Auf der Knippe - 59955 Winterberg
= Genaue Infos erfolgen mit
Buchungsbestatigung

Treffpunkt 07:30 / reine Gehzeit ca.3,5 Std.
= Schneeschuhe mit Stocken (leihweise)
= Stirnlampe (leihweise)
Rucksackverpflegung nach eigenem Ermessen
= Der Witterung angepasste Kleidung
= Hohe Wanderschuhe (Pflicht)

= Handschuhe und Miitze
= Getranke und Verpflegung nach Bedarf

Die Tour eignet sich auch fir ungeiibte
Schneeschuhwanderer, allerdings ist eine mittlere
bis gute Kondition Voraussetzung.

ca. 9-11 KM (je nach Wetterlage)

[Bergauf ca.230m

|Bergab ca.230m

Hohenmetern.

Teilweise schmale und unebene
Wegbeschaffenheit |[Pfade mit den entsprechenden

Eine mittlere bis gute Kondition ist

Voraussetzung!
IR SRUNIER Schneeschuhwandern ist
bedeutend anstrengender.
|reine Gehzeit ca. 3,5 Stunden

E-Mail: info@sauerland-hiking-club.de

www.sauerland-hiking-club.de
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<> Tourenbeschreibung
Schneeschuh — Hike 1

Toureninformationen:

E-Mail: info@sauerland-hiking-club.de

Die Schneeschuhwanderung auf der Niedersfelder
Hochheide ist als Tour zum Sonnenaufgang
ausgelegt und richtet sich an alle, die die winterliche
Natur hautnah erleben méchten. Bei dieser
Wanderung steht eindeutig das Erlebnis im
Vordergrund allerdings setzt die Distanz und die
Hohenmeter eine gewisse Kondition voraus! Der
Schnee in Verbindung mit den Hohenmetern macht
das Vorankommen noch eine Spur anstrengender.

Wir starten am frithen Morgen, schnallen uns die
Schneeschuhe an und stapfen durch die noch stille
und schneebedeckte Landschaft des Hochheide-
Plateaus und genieRen den Sonnenaufgang am
Gipfelkreuz vom Clemensberg! Im Anschluss geht’s
uber die Hochheide auf den héchsten Berg NRWs-
den Langenberg!

Die Kombination aus Bewegung an der frischen Luft
und der traumhaften, schneebedeckten Landschaft
wird einfach herrlich sein. Wir nehmen uns Zeit, um
die Schonheit der Natur um uns herum zu
bewundern und genielRen die Ruhe des Morgens.

Der frihe Vogel fangt den Wurm — wir haben den
perfekten Start in den Tag erwischt! Mit einem
Gefiihl von Zufriedenheit und Gliick wird uns dieser
Morgen noch lange in Erinnerung bleiben.

Wichtige Hinweise:

¢ Die letztendliche Route entscheidet sich je
nach Schnee- und Wetterlage sowie unserer
gruppendynamischen Festlegung vor
Tourstart.

e Sicherheit steht an allererster Stelle.

www.sauerland-hiking-club.de




