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Mehr Natur geht nicht! Wir rocken die „Sauerland-Waldroute“! 
 
Willkommen zu einem unvergesslichen Wanderabenteuer im Sauerland 

- Der Indian Summer ist auch im Sauerland ein Highlight 

Das Wochenende steht ganz im Zeichen von Naturerlebnissen, Entschleunigung und dem 
Genuss der atemberaubenden Landschaft. Wir werden zwei Nächte unter dem 
sauerländischen Sternenhimmel verbringen und die Natur so intensiv wie möglich erleben. 
 
Unser gemeinsames Wanderwochenende beginnt am Freitagnachmittag, wo wir uns 
kennenlernen und die Route für den Samstag auf der „Sauerland-Waldroute“ besprechen 
können. Am Abend machen wir es uns am Lagerfeuer gemütlich, stärken uns für den 
Wandertag und genießen ein erfrischendes Getränk. Es liegt ein Hauch von Abenteuer in der 
Luft, bevor wir uns in unsere bereits aufgebauten Zelte begeben, um uns für die Wanderung 
am Samstag auszuruhen. 
 
Sobald der Morgen anbricht, können wir einen wunderschönen Sonnenaufgang beobachten, 
während wir unser Frühstück vorbereiten. Begleitet vom Duft des frischen Kaffees erleben 
wir einen perfekten Start in den Tag. Gut gestärkt machen wir uns auf den Weg durch die 
herrliche Landschaft des Sauerlands. Wir werden viele tolle Eindrücke sammeln, die uns für 
die stetigen Auf- und Abstiege entschädigen werden. Das Sauerland ist ein wahres 
Wanderparadies, das jedoch auch seine Herausforderungen mit sich bringt. Nach unserer 
Rückkehr zum Basislager können wir uns mit einem eisgekühlten Getränk erfrischen. Nach 
getaner Arbeit kümmern wir uns gemeinsam um unser Abendessen - wir haben es uns 
redlich verdient. Gemeinsam am Lagerfeuer lassen wir den Tag ausklingen und genießen 
unsere gemeinsame Zeit. 
 
Am Sonntag lade ich alle Frühaufsteher zu einer kleinen, aber feinen Tour zum 
Sonnenaufgang ein. Wir brechen noch in der Dämmerung auf und erleben, wie die ersten 
Sonnenstrahlen das Hochsauerland berühren und der Tag erwacht. Nach diesem 
wunderbaren Erlebnis und unserer ersten sportlichen Betätigung genießen wir gemeinsam 
ein letztes Frühstück. 
 
Die Trekking Adventure Tour bietet euch die wunderbare Möglichkeit, dem Alltag komplett 
zu entfliehen und ein kleines Abenteuer zu erleben. Ihr könnt die Ruhe der Natur genießen, 
euch von der schönen Umgebung inspirieren lassen und einfach abschalten.  
 
Gönnt euch diese einzigartigen Tage im Sauerland und lasst euch von der Natur verzaubern. 
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Kosten und Leistung: 155,00 Eur pro Person (maximal 8 Personen) 

✓ 2 Übernachtungen im Zelt (Zelte werden gestellt) 
✓ Für das leibliche Wohl ist für das gesamte Wochenende gesorgt! 
✓ Lunchpaket für den Wandertag 
✓ 1 Tageswanderung mit einem zertifizierten Wanderführer 
✓ Stirnlampe (werden leihweise gestellt) 
✓ Wasser für eine „Katzenwäsche“ 

Exklusive Leistung 

✓ Isomatte 
✓ Schlafsack 

Wichtig zu wissen 

Wir bauen unsere Zelte auf einem Trekkingplatz auf und daher gibt es kein fließendes 
Wasser und dementsprechend auch keine Duschen. Ein kleines Holzhäuschen, in dem uns 
eine Kompost-Toilette zur Verfügung steht, ist vorhanden. Wertsachen können wir in einem 
abschließbaren Anhänger deponieren! 

Anspruch und Kondition 

Diese Wanderung ist für Wanderer mit guter Trittsicherheit und guter Kondition geeignet. 
Teilweise schmale und steilansteigende Pfade. Die Tagesetappe kann bis zu 20 KM betragen 
bei 700 HM. Nur gemeinsam sind wir stark und nach diesem Motto planen wir die finale 
Wanderroute gemeinsam am Anreisetag. 
 
 

Ausrüstungsempfehlung  

✓ Wanderschuhe und der Witterung angepasste Kleidung 
✓ Persönliche Ausrüstung 
✓ Isomatte 
✓ Schlafsack 
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Ablauf  

 10.10. 25: 17:00 Uhr Treffpunkt Kyrill Tor in Brilon und Begrüßung 
Wanderparkplatz  Tor zur „Sauerland -Waldroute“ 

 
      Ca. 17:30 Uhr Ankunft Trekkingplatz  
 

                   Ca. 18:00 Uhr Gemeinsames Abendessen, Lagerfeuer und Tourenplanung  
 

 

11.10.25: Der Wandertag steht an 

                  07:30 Uhr gemeinsames Frühstück inkl. Lunchpaket 

      09:00 Uhr Abmarsch  
                  (ca. 20 KM und 700 HM)  
                  Entlang der Sauerland - Waldroute in Richtung Hessen! 
 

      Ca. 17:00 Uhr Rückkehr zum Trekkingplatz 
 

                   Ca. 18:00 Uhr Gemeinsames Abendessen, Lagerfeuer und erfrischende Getränke 
 
12.10.25: Der Abschied rückt näher 

      Ca. 07:00 Wanderung zum Sonnenaufgang  

      08:00 Uhr gemeinsames Frühstück  

      10:00 Uhr Verabschiedung und Abreise 
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Der #trekkingplatz.himmelsnah 

Der Trekkingplatz “Himmelsnah” am Poppenberg im Briloner Süden ist unser „zuhause“ für 2 

Nächte unter freiem Himmel. Ich persönlich liebe diesen Ort. 

Wunderbar gelegen inmitten der Natur und herrliche 360° Aussichten ins schöne Sauerland.  

2 Plattformen bieten ausreichend Platz für unsere Zelte und gemütliche und rustikale 

Sitzgruppen bilden den Mittelpunkt des Trekkingplatzes. Hier werden wir unsere Abende bei 

Lagerfeuer zu 100% genießen können. 

Außerdem gibt es ein kleines Holzhäuschen, in dem uns eine Kompost-Toilette zur Verfügung 

steht. 

 

Ein perfekter Startpunkt für spannende Wanderungen im Sauerland  
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